
 

 

Mainz, im Oktober 2025 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

die Seniorenunion der CDU bietet Ihnen in Kooperation mit dem Kolpinghaus einen Vortrag 

zum Thema Sturzanfälligkeit an. 

Herr Dr. C. Lembens wird den Vortrag halten und in der Diskussion für Rückfragen zur 

Verfügung stehen. 

Unter anderem werden die Themen Sturzprophylaxe und Vermeidungsstrategien und 

Heilungschancen und Folgewirkungen anzusprechen sein. 

 

Der Vortrag findet am 

21.10.2025 um 15:30 Uhr 

in Mainz im Kolpinghaus, Holzstrasse 19 

statt. 

 

Sie können gerne weitere Gäste mitbringen. 

Für eine Anmeldung wäre ich Ihnen dankbar. 

(Anrufbeantworter 06131 831510 und Mail eckhardtmainz@aol.com) 

 

Mit freundlichem Gruß 

Dr. Gerd Eckhardt 
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